Gebete fir die geistige Kommunion

Mein Jesus, ich werfe mich dir zu FilBen mit reumutigem Herzen, aus dem Abgrund meines Nichts in
den Abgrund deiner heiligen Gegenwart. Ich bete dich an im Sakrament deiner Liebe, der
allerheiligsten Eucharistie. Ich verlange danach, dich in der armseligen Behausung, die mein Herz dir
bietet, zu empfangen. In Erwartung des Gliicks der sakramentalen Kommunion, méchte ich dich im
Geist in Besitz nehmen. Komm zu mir, mein Jesus, damit ich zu dir kommen kann. Mége deine Liebe
mein ganzes Sein im Leben und im Tod durchdringen. Jesus ich glaube an dich, ich hoffe auf dich, ich
liebe dich. Amen

Lieber Jesus, durchflute unsere Herzen mit deinem Geist und Leben.

Durchdringe unser ganzes Sein und nimm es in Besitz, so vollstandig, dass unser Leben einzig ein
Ausstrahlen Deines Lebens sei.

Leuchte durch uns hindurch und wohne so in uns, dass jeder , dem wir begegnen, Deine Gegenwart
in unserem Herzen erspirt. Bleib bei uns, dann werden wir zu leuchten beginnen, wie Du leuchtest.
Lass uns dich so verherrlichen, wie es dir am liebsten ist: Indem wir fur die Menschen um uns ein
Licht sind. Mit ihnen, mit deiner Mutter Maria und mit dem hl. Philipp Neri fiihre uns geeint im HlI.
Geist zum himmlischen Vater. Amen.



